
 

 

 

 

 

 お子様のご入学・ご進級、おめでとうございます。お子様の健康で楽しい学校生活のため

に、保健室より支援をさせていただきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 学校における児童生徒等の健康診断の目的 

○学校教育の円滑な実施とその成果の確保を資することを目的とし、子供の健康の保持増進

を図るために実施します。 

○学校生活を送るに当たり支障があるかどうかについて疾病をスクリーニングし、健康状態

を把握する、学校における健康課題を明らかにして健康教育に役立てる役割があります。 

項  目 
学   年 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

・保健調査票 

・結核に関する問診票 

・運動器検診問診票 

 ４月１４日までに提出 

健康診断 

身長・体重・視力・聴力 

４月１３日 

4年生と６年生は聴力検査省略 

耳鼻科検診  ５月 11日   5月 11日  

歯科検診 ４月２０日 

眼科検診  6月 2０日   6月 2０日  

内科検診 ５月 31日 

心臓検診 6月２日   ６月２日   

腎臓検診（尿検査） 
４月 25日 

二次検査対象者は 5月１２日 

 

※腎臓検診（尿検査）と心臓検診の検査機関は、（公財）栃木県保健衛生事業団です。 

※月経のため、腎臓検診（尿検査）が受けられない場合は、事前に担任へ連絡してください。 

 腎臓検診の尿検査の容器は４／２１に配付を予定しています。 

 

令和５年４月１０日 

亀山小学校 保健室 

 

次のページもお読みください。 



※保健だよりは、毎月亀山小のホームページに掲載しています。ぜひ、ご覧ください。 
なお、プリントでの配布をご希望の場合は、遠慮なく担任までお申し出ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 内科検診、歯科検診、眼科検診、耳鼻科検診を当日欠席された場合、診療時間内に学校医

の先生の病院へ行って健康診断を受けてください。検診は無料ですが、その際に治療をした

場合等は医療費がかかります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 新型コロナウイルス感染症の対応について○ 

毎朝の体温測定 LEBER（リーバ）の入力をお願いします。学校では、手洗い、手指消毒、

換気、そして場面に応じたマスクの着脱を継続して指導していきます。毎日の学校生活が円

滑に送れるよう、みんなで取り組んでいきます。保護者の皆様のご理解・ご協力をお願いい

たします。 

○ 新型コロナウイルス感染症の出席停止の扱いについて○ 

新型コロナウイルス感染症にかかった場合には学校まで連絡をお願いします。インフルエ

ンザについても連絡をお願いします。５月８日以降、感染症の扱いが変更になるに伴い、病

欠や出席停止の扱いが変更になります。その場合は、改めて通知いたします。 

令和５年度 学校医の紹介 

健康診断では学校医の先生方に診察をしていただいています。 

内科   趙  達来  先生（真岡西部クリニック） 

歯科   松谷 聡   先生（松谷歯科） 

眼科   猪木 多永子 先生（いのき眼科クリニック） 

耳鼻科  佐々木 邦  先生（ささき耳鼻咽喉科クリニック） 

薬剤師   小野 博正  先生 

各種提出物の記入 

保健調査票、結核問診票、運動器検診問診票は、必要事

項を記入の上、漏れのないようにお願いいたします。変更

があった場合には、分かるように加筆・修正をお願いいた

します。 


