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高め合い 磨き合い 感動し合い ｢愛｣いっぱいの真岡東中 令和２年２月発行

真岡市立真岡東中学校 ℡82-2535 真岡東中学校ＨＰでもご覧いただけます

校長室から

＜２月･如月･February＞
３日は「節分」、４日は「立春」…春の足音は確実に聞こえ

てきています。例年になく雨の多い冬となりましたが、まだま

だ降雪の可能性もあり、厳しい寒さの日もあることでしょう。

インフルエンザへの対策も含め、季節の変わり目だけに健康に

はくれぐれも気を付けたいものです。

さて、先日、卒業生(高校生)が来校し、校長室へあいさつに

来ました。その際、「いつも、登校時にあいさつをしてくれて、

ありがとうございました」と言われ、私も「そう言ってくれて､

ありがとう」とうれしい気持ちを言葉にしました。いつも「感

謝の心」でいるようにすると、心が落ち着いて、周囲の人に温

かく接することができ、何事も前向きに受け止められるように

なります。人間関係も人生も、自分の心の働かせ方しだいで、

プラスにもマイナスにもなるように思います。

「感謝の心」になるといってもすぐには難しいかもしれませ

んが、まずは何かうれしいことや気持ちが和むことがあったら

「うれしい」「ありがとう」と意識して思ったり、言葉にして相手に伝えたりしてみてはどうでし

ょうか。心の働きは自由自在です。お互いに「ありがとう」という気持ちを大切にしたいものです。

本年度も残すところ２か月…生徒たちは「ま･と･め」の学期として、１年間を振り返り、その成

果と課題をもとに新年度に向けての準備に入っています。特に３年生は、いよいよ進路決定へ向け

て大詰めを迎えています。体調を整え、より一層勉学に励んでほしいと思います。

２年生の保護者の皆様へ…２月４日（火）は「立志式」
２年生の廊下には書初が飾られ、その言葉は『前途有望』。まさ

に今の２年生にふさわしい言葉です。いよいよお子様も立志を迎

える年齢となりました。おめでとうございます。

つきましては、立志式を２月４日(火)に開催いたします。

すでにご通知いたしましたように、12時40分から保護者受付、

13時15分に立志者(２年生)入場となります。楽しみにしている立志者合唱は、生徒たちが実行委

員会を中心に話し合って決めた曲で『虹』となりました。式典終了後に記念講演会(14:40～15:30)、

親子で記念撮影(15:40～)を予定しております｡ご多用のこととは思いますが､ぜひご来校ください｡

立志式は、14歳(数えで15歳)の節目に当たり、次代を担う若者としての使命を自覚させ、高い

理想をもって自分の未来を切り拓いていこうとする自主･自立の心を育てることを目的として実施

するものです。将来に向かって志を立て、その志を

達成するため自らが責任を自覚し努力していくこと

…それはとりもなおさず、ご家族や先生方に教え導

かれていた自分から、自分で考え自分で判断しなけ

ればならなくなる機会が増え、その判断には責任が

伴うことを意味しています。ぜひ意義のある立志式

にしたいと考えておりますので、どうぞよろしくお

願いいたします。

ひがし野


