
真岡東中学校 学校だより 教 育 目 標

真理(まこと)を求める生徒

情操(こころ)を深める生徒

身体(からだ)を鍛える生徒

高め合い 磨き合い 感動し合い ｢愛｣いっぱいの真岡東中 平成３１年１月発行

真岡市立真岡東中学校 ℡82-2535 真岡東中学校ＨＰでもご覧いただけます

校長室から

＜１月･睦月･January＞
あけましておめでとうございます！

今年は亥年で、亥はイノシシです。古くから猪の肉は

万病に効果があるとされており、無病息災の象徴でもあ

るそうです。猪の肉を鍋で食べる牡丹鍋(猪鍋)や、イノ

シシにまつわる神社などへ初詣をする慣習もあります。

万病予防としても食されてきた猪の由来から「亥年は無

病息災の年」とも言われていますが、油断は禁物です。

ちなみに、亥年生まれの人は芯の強さが特徴で、「裏表

がなく何事にも熱心。かつ、物事をやり遂げる情熱があ

る」とのことです。イノシシを神の使いとする地域もあ

り、亥年生まれは強運な人が多いと言われています。

2019年の亥年は、本来の干支でいえば、『己亥（つちの

とい・きがい）年』となります。十干と十二支は組み合

わせによって分類され、お互いを強め合ったり弱め合っ

たりする関係性があります。

◇「己」→ 繁栄したものを統制する意味 ◇「亥」→ 生命が閉じ込められている状態

己亥の年は、「今現在の状況を維持し、守りの姿勢に徹した方がよい」と言われています。亥年

には「次のステージに向けた準備期間」といった意味合いがあるそうなので、中学生にとっての３

学期と同じような意味合いとなりますね。ぜひ「進学・進級へのステージに向けた準備期間」とな

る３学期にしていきましょう！

保護者の皆様 …昨年は保護者の皆様のご理解とご協力によりまして多くの学校行事等で充実し

た教育活動を展開することができました。また、保護者アンケートでの貴重なご意見をありがとう

ございました。今後の学校運営に役立たせていただきます。

本年も生徒一人ひとりが充実感や達成感を味わえるよう「チーム東」の教職員一同、全力で教育

活動を推進していきます。ご支援ご協力をよろしくお願い申し上げます。

生徒の皆さん ：３年生…私立高校の入試も始まり否応なく緊張感が高まっている３学期を迎え

ました。健康管理に細心の注意を払い「４月から高校生活を楽しんでいる自分」を想像して最善の

努力をし目標を達成してください。今の努力は、自分を必ず成長させてくれます。がんばろう！

２年生…自分自身を見つめ直し､立志式へ向けての誓いは立てられましたか。受験生０学期もスタ

ート！学校の顔である３年生になった自分が活躍している自分を想像して自分を変えてみよう！

１年生…中学生としてのプロになり､先輩=新入生の模範となるための準備学期です｡頭も心も身体

も鍛え、先輩と言われて少し大人になった自分を想像して、憧れのよき先輩となっていこう！

12/25(火)「新任式」…特別支援学級副担任です！

エルヒラリ真奈美先生が赴任…よろしくお願いします！
２学期終業式の前に、着任したばかりのエルヒラリ真奈美先生の新任式を

行いました。エルヒラリ先生は12/21(金)まで芳賀北小学校に勤務されていま

した｡専門教科は美術です。本校では特別支援学級副担任として指導にあたら

れます。

宇都宮市在住ですので、本校までは約１時間の通勤時間となります。子育

て真っ最中の、若くて元気で優しい先生ですので、すぐに生徒たちと親しく

なれると思います。よろしくお願いいたします。

ひがし野

謹賀新年
昨年は大変お世話になり､ありがと

うございました。今年も｢チーム東」

は、生徒と共に頑張ります。生徒の

皆さん、保護者･地域の皆様、どうぞ

よろしくお願いします。

２０１9年１月

真岡東中学校教職員一同


