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国連記念日,歩道橋の日

フランスでギロチンが実用化 1792年

チーム東…生徒・家庭・教職員へ向けての校長通信 新撰組の近藤勇隊長､処刑 1868年

高め合い､磨き合い､感動し合い､｢愛｣いっぱいの真岡東中に！ 大阪駅前に日本初の歩道橋完成 1963年

真岡東中学校ＨＰでもご覧いただくことができます 自治体､隔週土曜閉庁 1988年

「郡市春季陸上競技大会」(会場:真岡市総合運動公園)終わる！

郡市春季陸上で男子３位、男女総合４位！
保護者の皆様､応援ありがとうございました！

24日(火)、曇のち雨という天候の中､「芳賀郡市春季陸上競技大

会」が開かれました。みんな本当に頑張りベストを尽くしました。

一位になった鈴木大空さん(男子共通400ｍ)、永島陽介さん(男

子共通1500ｍ･3000ｍ)、大貫穂花さん(女子共通100ｍH)をはじめ、

多くの種目で上位入賞をしポイントを獲得しました。その結果、

男子総合３位に輝き、男女総合でも４位の成績となりました。県

大会出場を決めた選手も多く、また、地道な努力を重ねてきた選

手が自己ベストを更新するなど、本当に見事な活躍ぶりでした。

それ以上に、大会に参加する態度や応援する姿がすばらしく、

マナーでは堂々の一位であったと思います。特に、開会式直後の

最初の種目である共通男子3000ｍでは、永島陽介さんの巧みなレ

ース運びに、東中テントから大きな声援と拍手を送っていました。

そして、永島さんがぶっちぎりの一位でゴールした時には、我が

事のように喜び合っていました。これで「応援も頑張るぞ」とい

う良い雰囲気の流れをつくったように思います。

日頃の地道な練習に、手を抜かずに一生懸命に取り組んでいる

選手が、「自己ベストを記録しました！」と喜んでテントへ戻っ

てくる姿を見ると、やはり「努力は自分自身を成長させる」こと

を感じました。

開会式直前に、私が選手たちに送った言葉は、

「能力 ＋ 信じる力 で決まる！」 … だから …

「能力で 負けても 信じる力で勝とう！」 でした。

自分がどれだけ努力してきたか…それで自分を信じられれば、

勝てる！それを実践してくれた選手たちに大きな拍手を送りま

す！春季各種大会でも、陸上の活躍に続こう！
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「特色ある学校づくり」を目指して！！
本校では、家庭や地域、関係機関との協働による学校

づくり（学校経営方針[６]）に取り組むなど、特色ある

学校づくりを目指しています。

先週、特別支援学級では、茂木町への校外学習を実施

してきました。日頃、体験できない場所を見学すること

で視野を広げ、今後の学習の充実・発展に生かそうとす

るものです。

さらに、集団行動や公衆道徳の実践の場になったり、

交通機関や施設の利用の仕方を体験したりすることで、

安全かつ正しく行動ができる力をつけようとするねらい

もあります。

９教科の授業と同時に、特別活動としての行事などに

取り組むことで、生徒たちに社会で生きる力を身に付け

させたいと考えています。また、それが中学時代の良い

思い出として、いつまでも心に残っていてほしいと願っ

ています。

保護者の皆様 … 本校では、各種行事を通して、生徒たちの

伸び代をさらに伸ばし、学校を楽しいものにしたいと思って

います。

特色ある学校づくりへのご理解を、今後ともどうぞよろし

くお願いいたします。

春は真っ盛り！ なのですが…

天候不順ですが…健康に注意してＧＷへ！
先週の土日は気温30℃とい

◆「春の土用」とは…？◆ う真夏のような暑さで、部活

４／１７(火)～５／４(金)までを「春の土用」と言い 動は大変だったことでしょ

ます。「土用」と言えば､ウナギを食べる習慣(？)として う。全国では、熱中症で具合

夏の土用があまりにも有名ですが、土用というのは年４ が悪くなり救急車で搬送され

回あり､立春･立夏･立秋･立冬の前の18日間を指します｡ るというニュースも流れてき

「春の土用」は５月５日の立夏の前日の４日まで。暦の ました。

上では春の終わりの時期にあたります。 ところが24日の陸上大会で

中国から伝わった五行説の木･火･土･金･水と季節の春 は一転して肌寒く…選手はま

夏秋冬が春と木、夏と火、秋と金、冬は水と結びつき、 た大変な思いをして競技に臨

残りの土が土用になったと言われています。季節感を楽 んでいました。本当に体調管

しむゆとりもほしいものですね。 理が難しいです。もうすぐ迎

ちなみに、今年の夏の土用は７／２０～８／６です。 えるゴールデン･ウィークへ

向けて体調を整えましょう。

保護者の皆様 … すでにお知らせしてありますように、27日(金)は授業参観・保護者会・

各種総会となります。お忙しいこととは思いますが、ぜひ足をお運びください。

4/27(金)の授業参観･ＰＴＡ総会等にぜひご出席ください


