
第１学年だより 

         心意気 

～東中PRIDE～ 

                            第２号  令和５年５月１日（月） 

１ヶ月経過 

中学校に入学して、１ヶ月が経ちました。生徒たちは、毎日元気に学校生活を過 

ごしています。明るいあいさつができ、体育の授業でも大きなかけ声が聞こえてき 

ます。また、時間を気にしながら行動する生徒が多く、早めの登校や教室移動がで 

きており、中学校生活の良いスタートが切れたと感じています。 

さて、５月はゴールデンウィークがあり、運動会や家庭訪問、新体力テストなど 

の行事が続きます。行事を通して、生徒たちが一つ一つ成長できるように指導していこうと思います。保護者

の皆様の御理解と御協力をよろしくお願いします。 

 

    

 

１６日（火） 弁当の日 

全校漢字テスト 

特別日課 

家庭訪問自宅確認（～５月２２日） 

１７日（水） 新体力テスト 

       職員会議 

１８日（木） 特別日課 

１９日（金） 学校司書来校 図書館開放 

       特別日課 

       腎臓検診二次 

２２日（月） 特別日課 

２３日（火） いじめアンケート 

２４日（水） 全校朝会 

       ハイパーＱ-Ｕ 

       小中交流会 

       生活に関するアンケート 

２５日（木） いじめ防止サミット 

２６日（金） 学校司書来校 図書館開放 

２７日（土） ３年生修学旅行（～２９日） 

２９日（月） ２年生マイチャレンジ職場体験活動

（～３１日） 

３１日（水） １年朝会 

 

１日（月） 運動会練習開始 

      運動会係打合せ 

衛生検査 

３日（水） 憲法記念日 

４日（木） みどりの日 

５日（金） こどもの日 

８日（月） 口座振替日 

      教育実習開始 

      運動会係打合せ 

９日（火） 読み聞かせ 

      いじめアンケート 

１０日（水） １年朝会 

       運動会準備 

       安全点検 

       委員会活動 

１１日（木） 運動会予行 

       運動会係打合せ 

１２日（金） 学校司書来校 

 運動会係打合せ 

１３日（土） 運動会 

１５日（月） 運動会振替休日 

 

 

５月の行事予定 



運動会の練習 
今年の運動会は５月１３日（土）です。中学校での初めての運動会となります。中学校の運動会は、小学校

のときよりもクラスの絆を大事にし、クラスの仲間と担任が一致団結して取り組むようになります。もちろ

ん、運動が得意な生徒とそうでない生徒がいますが、仲間のために、自分ができることをよく考え、できる限

りの精一杯の力を出し切ることが大切です。その一つ一つの小さな力がクラスの大きな力となり、絆を深くし

ていくことになると思います。 

今週から運動会の練習が始まりました。元気いっぱいの１年生は、クラスの勝利に向けて全力で取り組んで

います。連休後も、毎日のように練習が続きますので、必要に応じて飲み物、タオル、着替え等の準備をお願

いします。 

部活動に正式入部 
 中学校の教育活動で、仲間と共に汗を流し、チームワーク 

の大切さを共有し、心身を鍛える部活動はとても有意義で大 

切なものです。また、けじめや社会性を身に付ける意義もあ 

ります。 

  今週から正式入部となった部活動ですが、１年生は先輩た 

ちの様子を見ながら、早く覚えよう、早く慣れようと頑張っている様子が伺えます。 

今週から始まる５連休中は、練習試合や大会等に参加する部活動もあると思います。小学校のときとは生活

のリズムも変わり、先輩との関係も気にしながらの活動となると思います。体力的にも精神的にも疲れが出る

と思いますので、上手にリフレッシュをして疲れが残らないように生活してほしいと思います。 

公開授業・保護者会 お世話になりました 

  先日は、ゴールデンウィーク前の大変お忙しい時期にも関わらず、多くの保護者の方々にお集まりいただき

ありがとうございました。公開授業には７割以上の保護者の方が本校に足を運んでくださり、大変ありがたく

感じています。また、その後の学年保護者会、学級懇談、ＰＴＡ総会等にも多くの保護者の方に御協力いただ

き、たいへん充実した時間を過ごすことが出来ました。大変ありがとうございました。 

 
1-1 の授業の様子 1-2 の授業の様子 

1-3 の授業の様子 学年保護者会の様子 

学年保護者会の様子 
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