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よいこの日 ヘリコプターの日

「古今和歌集」が完成 905年

チーム東…生徒・家庭・教職員へ向けての校長通信 レオナルド･ダ･ビンチ誕生 1452年

高め合い 磨き合い 感動し合い ｢愛｣いっぱいの真岡東中に！ 狙撃されたリンカーン大統領56歳で没1865年

真岡東中学校ＨＰでもご覧いただくことができます 東京ディズニーランドがオープン1983年

新学期の最初の１週間を経て…！

校庭の桜の花も君たちを声援していた１週間…
今週は…心意気あふれる授業へ向けて集中を！

超多忙な新学期の１週間が終わりました。生徒会主催の「対面式」や「部活動紹介」では、工

夫をこらした楽しいパフォーマンスを披露してくれ、生徒も教師も楽しい時間を共有できました。

１年生も中学校生活への不安が少し解消されたのではないでしょうか？

さて、始業式での２･３年生代表の発表は「心意気」にあふれるもので、１年生にとっても参考

になる内容でした。その内容を抜粋、要約して紹介します。

１学期の抱負 那花 衣桜里さん（２年生代表）…この一年で自分は

どれだけ成長できたか振り返ってみました。

頑張ったことは部活動です。県の春季大会ではダブルスで目標の

ベスト８に入ることができました。丁寧なプレーを心がけ、技術･精

神面も大きく鍛えられました｡地区大会連覇と県大会でのベスト４を

目指し､さらに技術を磨いていきたいです。生活面では交友関係が広

がったことです。去年は東小と真岡小とで、始めは緊張しましたが、自然教室で仲を

深めることができました。フェスティバルの劇の演出で、自分の考えを友達が認めて

くれたことが大きな自信になりました。多くの友達から学習への取組に刺激を受け、

勉強にも励むようになりました。１年生は「先輩の背中を見て育つ」とよく言われま

す。３年生がお手本になってくれたように、今まで以上に元気な挨拶や礼儀正しい生

活を心がけ、先輩として恥ずかしくない態度で過ごしていきたいです。

僕は生徒会副会長という立場にいます。一人一人の意見に耳を傾け、まとめる力を

もっと身に付け、皆さんと一緒に活気あふれる東中を創っていこうと思います。

１学期の抱負 山口 翔生さん（３年生代表）…新しい時代の幕開け。

新しい学年に新しい仲間。私たちの新生活に加え、新たに｢令和｣と

元号が決まり、新天皇誕生という歴史的瞬間にも出会える節目です。

私にとっての頑張りどころが三つあります。一つ目は受験。夢の

実現に向け、気を抜かずに学習に取り組んでいきたいです。授業に

集中し、家庭学習も怠らずに頑張り、どんなに疲れていてもしっか

り３時間は行います。二つ目は部活動や委員会。最上級生として１･２年生を引っ張

り、まとめていくことが重要です。経験を生かし、先を見通し、責任感をもってリー

ダーシップを発揮していきたいです。三つ目は学校行事。三大行事の運動会、ひがし

野祭、駅伝フェスティバルでは、すべて全力で取り組み、全力で楽しみ、伝統である

「心意気」を更に高めて受け継ぎたいです。行事を全力で楽しむことも大切ですが、

式典や朝会など気を引き締める場面では、緊張感をもって臨み、メリハリをつけた生

活を送っていきたいです。平成31年を、令和元年を、クラスや学年を超えて一体とな

り、最高の東中にしていきましょう。
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１年生が初々しさから心意気へ…生徒会長も堂々と…
入学式は１年生にとって、とても緊張するものだと思います。それでも、はっきりとし

た呼名の際の返事は、本当によくできました。翌日から、朝の交通指導に立ってあいさつ

をすると、爽やかで元気なあいさつが返ってきます。さらに10日(水)の「学級委員任命式」

での元気な返事…この５日間で１年生の「心意気」を、さらに入学式での生徒会長の堂々

とした言葉に「心意気」を感じ取ることができました。

松本陽太朗さんの入学式での｢歓迎の言葉｣(要旨)を紹介いたします。

入学式…歓迎の言葉 松本 陽太朗さん（生徒会長）

入学される103名の皆さん、おめでとうございます。

皆さんは､新しい生活への期待や不安を抱いていることでしょう。

これから始まる勉強のこと、部活動のこと、そして、新しい友達の

ことなど、気にかかることがたくさんあると思います。自分のペー

スで過ごし少しずつ生活に慣れていってほしいと思います。私たち

も、皆さんが一日でも早く中学校生活に慣れ、楽しく過ごせるよう

に心を配りたいと思います。分からないことや心配なことがあった

ら、一人で抱え込まず、私たちに聞いてください。

中学校は教科ごとに先生が変わり、内容も難しくなります。１時間１時間の授業を

大切にし、自主的な学習に心がけていきましょう。

学習以上に気になるのが部活動かもしれません。勝つことなどの結果も大事ですが、

それ以上に結果にたどりつくまでの過程が大切になります。仲間との友情やあいさつ

などの礼儀、精神力を養う場でもあります。楽しいことばかりではなく、辛いことも

ありますが、仲間と一緒に一つの目標に向かって、励んでいきましょう。

また、様々な行事も待っています。９月に「運動会」があります。学級で心を一つ

にして団結することの大切さと喜びを学んでください。10月後半に学校祭である「ひ

がし野祭」が行われます。みんなの心が一つになる合唱コンクールでは、学級の絆を

より一層深めていきます。学級展示やモザイクアート等も集中して行い、すばらしい

「ひがし野祭」にしましょう。11月には、宿泊学習(自然教室)が計画されています。

クラスや学年の仲間と友情を深め、楽しく過ごしてほしいです。東中学校伝統のガダ

ードミドルスクールとの国際交流など、他にもたくさんの学校行事があります。皆さ

んの新しい力、新しいアイディアを生かして、より良い行事にしましょう。

皆さんは、今、中学校生活３年間のスタートラインに立っています。３年間は、長

いようで、あっという間に過ぎてしまいます。「今」を大切にして､何事にも積極的に

挑戦してください。充実した３年間にするた

めに何事にも「全力」で取り組み、悔いが残

らないように学習や部活動、学校行事に全力

で打ち込んでください。今日から皆さんは、

私たちの仲間です。真岡東中の歴史に深く刻

まれる思い出を一緒に作るよう、私たちと共

にがんばっていきましょう。


