
月 日 曜日 学校行事等 練習時間 中・外 内容・対戦校等 場所等

１０ １ 金 ～１７：３０ ○ 学校

２ 土 ８：００～１１：３０ ○ 学校

３ 日 休み △

４ 月 集金日①、特別日課 テスト前休み △

５ 火 集金日② ×

６ 水 職員会議 ×

７ 木 中間テスト ×

８ 金 ～１７：３０ ○ 学校

９ 土 ８：００～１１：３０ ○ 学校

１０ 日 休み △

１１ 月 ～１７：３０ ○ 学校

１２ 火 休養日 △

１３ 水 校長講話 ～１７：３０ ○ 学校

１４ 木 ～１７：３０ ○ 学校

１５ 金 ～１７：３０ △ 学校

１６ 土 牧が丘幼稚園運動会練習試合　８：００～１２：００ ○ 真岡中 真岡中

１７ 日 休み ×

１８ 月 ～１７：３０ ○ 学校

１９ 火 弁当の日 ～１７：３０ ○ 学校

２０ 水 学年集会 休養日 △

２１ 木 ～１７：３０ ○ 学校

２２ 金 学校祭準備 部活動休止 ×

２３ 土 西輝が丘祭 部活動休止 ×

２４ 日 休養日 △

２５ 月 三者面談（１１／９） ～１７：００ ○ 学校

２６ 火 郡市駅伝大会 休養日 △

２７ 水 振替休日 ８：００～１１：３０ ○ 学校

２８ 木 ～１７：００ ○ 学校

２９ 金 ～１７：００ ○ 学校

３０ 土 練習試合　８：００～１２：００ ○ 田野中 学校

３１ 日 休養日 △

部活動の時間が少しずつ短くなっています。

１秒も無駄にしないように、行動を素速く、意識を高く持って練習に取り組みましょう！！

あいさつ、返事、気配り、整理整頓、感謝の気持ちは常に忘れずに！！

★県強化大会（１１／１３、１４）　これにともない、郡強化大会実施！！（１１／３、６、７）

　　（詳細別紙【後日】）

真岡西中学校  バレーボール部　１０月　活動計画表　（９／２４現在）

しっかり勉強
しましょう。


