
２０２３年度

日 曜日 練習計画 備考
9月1日 金 始業式　１６：００～１８：００

9月2日 土 休み 親子奉仕作業

9月3日 日 練習試合　会場真岡市総合運動公園　８：２０集合　１５：００頃解散予定 現地集合・解散

9月4日 月 １６：００～１８：００

9月5日 火 スマイルプロジェクトのため休み

9月6日 水 休み

9月7日 木 １７：００～１８：００ 実力テスト

9月8日 金 １７：００～１８：００ 実力テスト

9月9日 土 ８：００～１１：００

9月10日 日 休み

9月11日 月 休み

9月12日 火 １６：００～１８：００

9月13日 水 休み

9月14日 木 １６：００～１８：００ 郡市新人陸上大会

9月15日 金 １６：００～１８：００

9月16日 土 練習試合　会場　大内中　７：４５現地集合　１５：３０頃解散 現地集合・解散

9月17日 日 休み

9月18日 月 練習試合　会場　井頭公園　７：４５現地集合　　１２：３０解散予定

9月19日 火 １６：００～１８：００

9月20日 水 １４：４５～１６：５５

9月21日 木 １６：００～１８：００

9月22日 金 郡市新人ソフトテニス大会　団体戦　７：５０現地集合　１６：００前後終了予定

9月23日 土 郡市新人ソフトテニス大会　個人戦　７：５０現地集合　１６：００前後終了予定

9月24日 日 予備日　大会終了の場合休み

9月25日 月 １６：００～１７：４５

9月26日 火 １６：００～１７：４５

9月27日 水 休み

9月28日 木 １６：００～１７：４５

9月29日 金 １６：００～１７：４５

9月30日 土 ８：００～１１：００

10月1日 日 休み

真岡西中女子ソフトテニス部　９月活動計画　　　　

※今後も練習試合等が入り予定が変更になる場合があります。入り次第連絡します。


