
２０２３年度

日 曜日 練習計画 備考
11月1日 水 休み

11月2日 木 １５：２０～１６：３０

11月3日 金 郡市１年生大会　会場井頭公園　７：４５現地集合 ２年休み

11月4日 土
真岡市内大会　会場真岡市総合運動公園７：４５現地集合　（１年生大会予備
日）

11月5日 日 審判講習会　中村中　８：４５現地集合　１５：４０解散予定 参加者以外休み

11月6日 月 １６：００～１６：３０

11月7日 火 １６：００～１６：３０

11月8日 水 休み

11月9日 木 １６：００～１６：３０　　１年のみ

11月10日 金 １６：００～１６：３０　　１年のみ

11月11日 土 練習試合　会場中村中　７：２０学校発　７：３０スバル発　１６：００前後終了予定 自転車で行きます。

11月12日 日 休み

11月13日 月 １６：００～１６：３０ 委員会

11月14日 火 休み

11月15日 水 休み

11月16日 木 １６：００～１６：３０

11月17日 金 １６：００～１６：３０

11月18日 土 ８：００～１１：００

11月19日 日 期末テスト前部活動休止

11月20日 月 期末テスト前部活動休止

11月21日 火 期末テスト

11月22日 水 期末テスト　休み

11月23日 祝 ８：００～１１：００ 県１年生大会

11月24日 金 １６：００～１６：３０

11月25日 土 連盟会長杯　２年生本戦①　県総合運動公園　７：４５現地集合 １年学校練習

11月26日 日 連盟会長杯　２年生本戦②　県総合運動公園　７：４５現地集合 １年と負けてしまった2年休み

11月27日 月 １６：００～１６：３０

11月28日 火 １６：００～１６：３０

11月29日 水 休み

11月30日 木 １６：００～１６：３０

真岡西中女子ソフトテニス部　１１月活動計画　　　　

２年生マイチャレンジ
のため休み


