
生徒の予想平均額 保護者予想金額 ２７歳の平均額

金　額 金　額 金　額

食　　料 25,750 29,794 43,088

住　　居 80,000 53,529 33,409

光熱・水道 33,000 14,471 7,497

家具・家事用品 52,875 16,941 3,458

被服および履き物 18,000 12,941 8,516

交通・通信 21,875 18,529 25,769

教養娯楽 20,769 18,059 20,388

交　　際 34,438 14,412 11,037

その他の消費支出 15,738 14,265 13,733

55,938 32,647 54,408

55,133 28,500 86,670

413,514 254,088 307,973

項　　　　目

税金・社会保険料など

その他（預貯金、借入金返済など）

合計

消

費

支

出

実

支

出

  

 

 

 

○マイ・チャレンジの中止について 
保護者会でもお知らせしましたが、新型コロナウィルス感染症拡大防止のために、

今年度の『マイ・チャレンジ』が中止になりました。２年生には貴重な社会体験活動

の機会でしたが、事業所の確保、及び活動中の安全確保など様々な観点から考え、中

止の判断をしました。マイ・チャレンジの代わりとして、一般社団法人真岡青年会議

所の「お仕事出前授業」などの事業を活用していきたいと考えています。 

 

○総合的な学習の時間『社会に学ぶ』 
総合的な学習の時間に、キャリア教育の一環として『生活費について考えよう』と

題し、大人１人分の１か月分の生活費について考える時間を設けました。御家庭でも

考えていただきました。御協力ありがとうございました。下の表は、授業でも発表し

たものですが、改めて①生徒の予想、②御家庭での予想、③実際の平均額（家庭調査

年表 H25）を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実際の平均額は、『３４歳以下の単独世帯の１か月間の実収入のふり分け（平均年齢

27.0 歳）』という内容でした。各項目の額は平均額なので、予想と違う場合がありま

す。例えば住居費は、住居手当や会社の寮などを使う場合もふくまれるために、実際に

アパート等を借りるよりも金額が低くなっています。 

 

生徒の予想と約４１万です。栃木県の平均時給が９５７円なので、１か月（３０日）

休みなしで毎日１４時間働いて得られる賃金とほぼ同額です。金銭感覚も養うことも大

切なことだと感じました。 



７月 

１(木) 郡市総体陸上大会 

２(金) 郡市総体陸上大会予備日 

２(金) 奉仕活動（生徒） 

５(月) 委員会 

６(火) 読み聞かせ 

２(金)  スクール・カウンセラー来校 

７(水) 選手壮行会（ユニフォーム準備） 

１３(火) 安全点検・衛生検査 

１４(水) 職員会議 

１９(月) ワックス塗り 

２０(火) 終業式 

※１０(土)、１１(日)、１７(土)、１８(日) 

郡市総体各種大会（日程は種目毎に異なります） 

 

９月 

１(木) 始業式 

４(土) 親子奉仕作業 

６(月) 委員会 

７(火) 読み聞かせ・スクール・カウンセラー来校 

９(木) 運動会予行 

１１(土) 運動会 

１３(月) 振替休日（運動会） 

１４(火) スクール・カウンセラー来校 

１５(火) 全校朝会 

１６(木) 郡市新人陸上競技大会（17 日：予備日） 

１７(金) 実力テスト 

２１(火) 弁当の日・安全点検・衛生検査 

２４(金)～２６(日) 郡市新人各種大会 

２８(火)、２９(水) 芳賀地区音楽祭 

２８(火) スクール・カウンセラー来校 

 

○『生き方講話』の感想 
６月２１日に『あすチャレ！スクール「車いすバスケットボールプログラム」』と題

して、パラリンピック４大会連続出場（車椅子バスケットボール）した神保康広先生

をお迎えして講話をいただきました。「自分のことは“神ちゃん”と呼んで！」と明る

い人柄で生徒の関心を引きつけた神保先生は、自身の経験から感じた「生き方」を生

徒に熱く語ってくれました。講話を聞いた生徒の感想を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「あすチャレ!スクール」はパラスポーツによるプログラムを通じて、「i enjoy !」

の精神を胸に、参加者に気づきを与え、 意識を変え、行動（明日へのチャレンジ）

につなげる活動です。（ＨＰより一部抜粋） 

「挑戦」することの大切さを学びました。

友達が何かで悩んでいたとき、心の支えにな

るようなケアをしてあげたいと思いました。

常にポジティブ思考で、自分のことを認め

て、自分を成長させたいです。神ちゃんのカ

ッコイイ講話を聞いて、生きる勇気をもらい

ました。神ちゃんと握手をして、包みこまれ

るような大きな手、温かい手は一生忘れませ

ん。ありがとうございました。Ｈさん 

先日はお忙しい中、楽しい講話をあり

がとうございました。恐れずにチャレン

ジすることの大切さを学びました。そし

て、夢や大好きなことの存在は大きく、

「それ」がエネルギーになるんだと感じ

ました。私は失敗を恐れ、チャレンジで

きるチャンスを逃していましたが、どん

なこともポジティブに取り組んでいこう

と思いました。     Ｔさん 

足が不自由な方でも、楽しくスポーツができることに驚きました。 

「できない」、「分からない」ではなく、何事にもチャレンジしてみることが大切だと

いうことが分かりました。                    Ｙさん 


