
 

 

４月 １１日（火） ２５日（火）  

５月  ２日（火） １６日（火） ３０日（火） 

６月  ６日（火） １３日（火） ２７日（火） 

７月  ４日（火） １８日（火）  

９月  ５日（火） １２日（火） ２６日（火） 

１０月  １０日（火） ３１日（火）  

１１月  １４日（火） ２８日（火）  

１２月   ５日（火） １９日（火）  

１月 １６日（火） ３０日（火）  

２月  ６日（火） ２０日（火）  

３月 ５日（火） １９日（火）  

 

○相談時間は、９：００～１７：３０までです。 

○カウンセリングを希望する人は、担任の先生または宇野先生(保健室)に声をかけて予約

をしてください。 

 

★カウンセリングって、どんなことを相談するの？と、疑問に思う人がいると思います

が、相談のきっかけは、人によっていろいろです。 

例えば、友達関係のこと．．．部活動のこと．．．勉強のこと．．．家族とのこと．．． 

どんなことでも、困っていることであれば OK です。 

 

また、小林先生来校日は、心の教室（相談室）が開いているのでぜひ昼休み等に 

ほっと一息つきに行ってみてください！！ 


