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      一日の始まりは、歌で心を良好な状態に！ 

秋の深まりとともに、学校では文化・芸術・スポーツと様々な行事が予定・実施されています。

先日は、物部中の文化祭の合唱コンクールを見させていただきました。この物部小を巣立ってい 

った子供たちが中学生になり、クラスの仲間たちとともに一生懸命に作り上げてきた歌声を聞か 

せてもらい、思わず目頭が熱くなりました。私もかつて中学校の学級担任として、何度も合唱コ 

ンクールの指導にあたってきましたが、子供たちとともに苦労したり、時にうれし涙を流したり 

と、この合唱コンクールには、担任としてのたくさんの思い出があります。それは、もちろん子 

供たちにとっても同様であると思います。こうした思い出を教師と子供たちとで共有できる、ま 

た、クラスの絆や一体感を一層高めてくれる行事だからこそ、この合唱コンクールはどの中学校 

においても行われているのではないでしょうか。小学校においても中学校のように順位をつけた 

りはしませんが、学校全体でクラスの合唱や演奏を披露する機会を設けています。本校では音楽 

タイムと呼んでいますが、その音楽タイムが先日行われ、１・３・５年生が練習の成果を発表し 

てくれました。各学年ともそれぞれの発達段階に応じた立派な発表であったと思います。たくさ 

んの保護者の皆さんから温かな拍手をいただき、子供たちもホッと一安心、満足げな表情が印象 

的でした。音楽発表会以外にも、本校では毎朝、月ごとの学級の歌をみんなで歌っています。職 

員室に最も近い２年生の教室からは、毎朝、１０月の曲である「もみじ」の歌声が聞こえてきま 

す。校舎内に子供たちの元気な歌声が響きわたり、朝からなんとも爽やかな気持ちになります。 

 このように、歌には様々な効能があると言われています。心を良好な状態に保つことや、気持 

ちを前向きにさせモチベーションを上げることなどの他にも、歌うことで血行が良くなったり、 

免疫力が上がるなどの効果もあると言われています。今後も本校では子供たちが心を合わせて大 

きな声で歌う機会を設け、一日の始まりに心を良好な状態にリセットしてスタートがきれるよう 

にしたいと考えています。そのためにも、朝、登校してすぐにマラソンをして体を目覚めさせ、 

朝の会で合唱を、この朝のルーティーンを大切にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・１２月 ３日（月）ストーブ使用開始     ・１２月１２日（水）大掃除    
・１２月 ４日（火）感謝する会        ・１２月１７～２０日 ３・４・６年生自然教室（3 年生は 18～20 日の 3 日間） 

・１２月 ５日（水）職員会議         ・１２月１８日（火）弁当の日 

・１２月 ６日（木）小中交流研修会      ・１２月２５日（火）第２学期終業式  

・１２月 ７日（金）３年科教センター利用学習 ・１２月２６日（水）冬季休業（１月７日まで）  

 

 

※ 

  物部小学校だより        

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                         ５ 月号 

教育目標 

１ 明るくたくましい子ども 

２ よく考える子ども 

３ 進んではたらく子ども 

４ 思いやりのある子ども 

校 長 室 か ら 

１２月の主な予定 

１年生 ３年生 ５年生 
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活動の記録 

表彰の記録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 夏休み中の課題として提出された作品等のコンクールや審査会があり、多くの児童が表彰されました。芸術・文

化・スポーツの秋にふさわしい本校児童の活躍ぶり、そして、支えてくださいました保護者の皆さん、大変ありが

とうございました。特に、栃木県予選会の個人の部で第２位に輝いた 松本 瑠莉 さんは、12月に行われる全国小

学生クロスカントリー研修大会に、芳賀真岡陸上クラブの一員として出場する予定です。頑張ってください！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 10月 11～12日(木・金) ６年生修学旅行 】 

１日目は、穏やかな天候の中、江の島・鎌倉の 

                            班別自由行動でした。江の電を利用して、鎌倉大 

仏や鶴岡八幡宮などを見学しました。中華街で夕 

食をとり、宿は横浜の豪華なホテルでした。 

２日目は山下公園、国会議事堂を見学し、東京 

タワーでのバイキング昼食をとり、最後は、浅草 

寺・仲見世を散策しました。文化や歴史にふれ、 

友と大いに語り合い、学級の絆をまた一歩深める 

ことができた修学旅行となりました。 

【 10月 16日(火) 秋の遠足：１～５年生 】 

 

 

 

 

 

 

〔 １年生 〕    〔 ２年生 〕      〔 ３年生 〕    〔 ４年生 〕    〔 ５年生 〕 

・１年生から５年生まで秋の遠足に出かけました。行先は１・２年生が宇都宮動物園、３年生はなかがわ水遊園、

４年生は日光方面、５年生は東京の上野公園でした。当日は天候にも恵まれ、楽しい遠足となりました。 

●下水道いろいろコンクール〔書道〕金賞 5年 臼井 凛、銀賞 4年 飯山 綾音 

●真岡市文化祭〔随筆部門〕文化祭賞 6年 岩沼 瑚々、準文化祭賞 5年 松本 瑠莉 

 〃〔詩部門〕準文化祭賞 6年 加藤 実香、奨励賞 1年 落合 柚月、佳作 1 年 上野 一菜、6 年 白茂 優衣 

●芳賀地方芸術祭〔短歌部門〕「下学年の部」入選 3年 久保 美月、「上学年の部」特選 6年 鈴木 華歩 

   〃    〔詩部門〕 「下学年の部」特選 1年 関 櫻子、入選 2年 木島 茉央、3年 荒井 利勾 

      〃    〔川柳部門〕入選 2年 光菅 媛珠、5年 松本 匠 

●芳賀郡市内青少年読書感想文コンクール〔優秀賞〕2年 松本 璃希、〔優良賞〕1年 関 櫻子、2年 橋本 柊、 

〃       3年 小堀 桃愛、小堀 結夢、4年 横田 蒼空、5年 小堀 咲陽、6年 柳 翔太 

●下野新聞スクラップ作品コンクール 入選 1年 相馬 慶信  ●山本有三「路傍の石」俳句大会 佳作 6年 鈴木 華歩 

●よい歯のコンクール〔図画・ポスター〕優秀賞 5年 臼井 凛、2年 木島 茉央 

●交通事故防止に関する作文コンクール〔中央審査〕入選 3年 小堀 桃愛、〔地方審査〕佳作 6 年 山口 龍華 

●とりせんＳ＆Ｂちびっこ健康マラソン〔1年女子〕準優勝 枝 千桜、〔2年男子〕準優勝 松本 璃希、〔5年男子〕第 4位 枝 渚紗 

●さくら市マラソン大会〔4～6年女子〕第 5位 5年 松本 瑠莉、〔1～3年男子〕第 6位 2年 松本 璃希 

●全国小学生クロスカントリーリレー研修大会栃木県予選会〔団体の部〕優勝 芳賀真岡陸上クラブ、〔個人の部〕第 2位 松本 瑠莉 ◇

文化・芸術・スポーツ面で上記の表彰を受けた児童です。（右端はスポーツ面での被表彰者です） 

 

      【 10月 5日(金) 創立記念集会】 

                               今年で 144歳となる物部小の誕生日を、全 

校生でお祝いしました。最初に、運動会のス 

ライドショーを見た後、企画委員の進行で、 

この物部小についてのクイズに答えたり、二 

宮尊徳先生の教えを確認したりしました。 

 

 

 

 

 
 


