
中村中学校 

子育ては誰にとっても最も重要なこと。しかし、マニュアルがあるわけでもなく、

特段の学びをするわけでもありません。ましてや、多感な思春期の子育ては、多く

の悩みが伴います。そんな子育ての悩みについて、気軽に相談できればとの思

いから、「子育てティールーム」を開設します。 

小林利之（校長） 

１０年間、栃木県教育委員会で

家庭教育に関する講演会等を担

当。勉強のことや部活動のこと

など、校長という肩書きを取り

除いて気軽に楽しくお話ししま

しょう。 

合田恵子（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ） 

 心理士としての専門的な立場

から、保護者の方の悩みに寄り

添い、傾聴のスタンスでお話を

聞いてくれます。ママ友感覚で

お話をしてみてはいかがでしょ

うか。 

岡本芳江（ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ） 

 学校と家庭をつなぐｿｰｼｬﾙﾜｰｶ

ｰとして、子育てを取り巻く様々

な相談に乗ってくれます。穏や

かに話を聞いてくれますので、

あって話すだけでも悩みが軽減

することと思います。 

 
最近、勉強にも部活動にも身が

入っていないようで心配だな。 

 

最近、反抗期

で何を言っ

ても会話が

成立しなく

て困ったな。 

 

完全に解決はしていないけど、学

校の先生とお茶を飲みながら話し

たらすっきりしました。 

 

心理士さんは

話をよく聞い

て下さるので、

心を開くこと

ができました。 

ティールームでの相談をご希望の際は、中村中までお電話ください。折り返し、担当者から連絡をさせてい

ただき、日時等の調整をさせていただきます。 


