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教育目標

１ 自主的に学習する生徒

２ 正しく判断して行動する生徒

３ 心身ともに健康でがんばる生徒

４ 勤労を尊び郷土を愛する生徒

☆「チーム長沼」で誠意・責任・指導力・人間力をもって「長沼’s Way！」

◇校長室から◇
《修学旅行》
２０日（木）から２２日（土）にかけて、修学旅行が実施されました。
私も一緒に奈良・京都方面に行ってきました。生徒たちはたくさんのかけがえのない思い出を

もち帰ってきたようです。
出発前の朝会では、生徒に「ルールとマナー」の大切さ

について話をしました。見学先や旅館では、３年生につい
て「見学態度がきちんとしている。」「あいさつが良くでき
る。」などという声を耳にし、うれしく感じました。学校
や家庭での生活においても、「ルールとマナー」を守れる
人になって欲しいと思います。
また、３年生は『日本の原点で学ぶ 美・食・文化』の

スローガンどおりに、今まで写真や映像でしか見たことの
なかった建築物や文化財を目の当たりにしたり、関西地方
の文化に触れたりする体験をしてきました。これを機会に、
今まで以上に視野を広げていろいろな物に興味・関心をも
つことができるよう期待しています。

法隆寺でガイドさんの説明を聞く３年生

《自然教室》
１８日（火）から２１日（金）にかけて、自然教室が実施されました。
今回のスローガンは『最高の笑顔で 最高に全力で』というものでした。そのスローガンのも

と、一生懸命に活動に取り組む姿が見られました。また、一緒に宿泊した長沼小学校の児童とも
良い関係が築けていたようです。自然教育センターの職員の方からは「どの活動にも、積極的に
取り組んでいた。」「高齢者とのふれあい活動ではとてもに楽しそうに取り組んでいた。」という話
を聞くことができました。
１・２年生には今回の経験を生かし、学校生活においても一回り成長した姿を見せて欲しいと

思います。

《子どもの安全確保》
今年度に入って、「子どもの安全」について考えさせられる事件がありました。
１つは滋賀県の大津市で起きた、散歩中に信号待ちをしていた幼稚園児が、衝突した勢いで歩

道に乗り上げた車にはねられるという事件です。もう１つは神奈川県の川崎市で起きた、スクー
ルバスを待つ小学生が通り魔に襲われるという事件です。
どちらの事件においても被害者には非がないだけに、心が痛みます。これらの事件を受けて、

関係諸機関・地域・家庭・学校は、それぞれが知恵をしぼり最大限の努力をしていくことが必要
となります。地域の方々・保護者の皆さまには、生徒の安全確保について引き続きご協力をお願
いいたします。学校としても、通学路点検・継続的な交通安全指導・避難訓練の見直し等を進め
てまいります。
しかし、どんなに気をつけていても１００パーセントの安全が保障されてはいないということ

も事実です。最終的には、自分たちの身は自分たちで守らなければないという現実をあらためて
つきつけられた気がします。
今回の事件を他人事とは思わずに、それぞれが安全についての意識を高め、できる限りの備え

をしておくことが大切です。

（校長 菅谷 昌広）



◇栃木県春季各種大会の結果◇ 剣道女子団体ベスト16！
＜陸上＞○共通男子 砲丸投 亀田龍之介 記録８ｍ４８

＜剣道＞○男子団体 一回戦 対 豊郷中(敗退)

○男子個人 齋藤豊大(一回戦敗退) 酒井悠気(一回戦敗退)

○女子団体 一回戦 対栃木東陽中(勝)・二回戦 対古里中(勝)・三回戦 対星ヶ丘(敗戦)

○女子個人 上野友菜(二回戦敗退) 増渕純蓮(一回戦敗退) 西田涼華(一回戦敗退)

活動の様子

５月２８日(火)地域の方々との交流 ５月３０日(木)避難訓練(火災)

私は地域の方々との交流給食に参加しました。 ２回目は火災の時の避難訓練でした。職員室か

私はこの行事に毎年参加しています。 らの出火を想定し、校庭に避難しました。「も・

地域の方々とお話をしていると、長沼の知らな お・か・し」の約束を守り、素早く安全に避難す

かったことを聞けたり、私の祖父母を知っている ることができました。

方とお話しできたりします。このような機会はな 避難後、二宮分署の方々から消火器の使い方を

かなかないと思うので、楽しく参加することがで 教えていただきました。そして各クラスの代表の

きました。これからも地域の方々と交流していき 生徒たちが実際に消火訓練を行いました。

たいと思いました。 (３年 中田 彩乃)

６月３日(月) ボランティア活動＜２年生＞ 施設訪問
◆鷲巣にある介護施設「たいよう」を訪問しました。 ◆若旅にある老人ﾎｰﾑ「きたはら」を訪問しました。

僕はこのボランティア活動に参加して、自分 初めは上手に話せるか不安でしたが、おじい

のおばあちゃんも施設にお世話になっています。 ちゃん、おばあちゃんがたくさん話しかけてく

もし家にいるときに、おばあちゃんが困ってい れたので、とても楽しかった出す。パズルや輪

たら、手伝ったり助けてあげたりしたいと思い 投げはみんなで楽しめました。また機会があっ

ました。 (2年 大塚 琉希翔) たらたくさん交流したいです。(2年 松本 愛)



６月３日(月)ボランティア活動<1,3年生> ６月７日(金)薬物乱用防止教室
◆中１・３年生は鬼怒川の河川敷の清掃をしました。◆横浜税関の職員の方々から講話をいただきました。

たくさんのゴミが回収されました。 麻薬探知犬のﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝもありました。

川にはゴミがたくさんありました。河原は広く、 薬物乱用防止教室で薬物の恐ろしさを改めて感

当日は暑くて大変でしたが、みんなで協力したら じました。麻薬探知犬が薬物の匂いがついた段ボ

早く終わりました。誰が捨てたのかはわかりませ ールやスーツケースを見つけるのを見て、鼻の良

んが、自分は捨てないようにしたいし、周りにも さに驚きました。麻薬の密輸の方法や麻薬の種類

捨てないよう声をかけたいと思いました。ボラン などを知り、勉強になりました。

ティアに参加して、川だけでなく心もきれいにな 薬物には絶対に手を出さないようにしようと、

ることを学びました。 (1年 増渕 陽花) 強く思いました。 （1年 野澤 蒼空）

６月１３日(木)プール開き ６月１７日(月)救急救命講習

暑くなってきました。今年も体育科では水泳の 教職員の救急救命講習を行いました。二宮分署の

授業が始まります。プール開きをして、安全を祈 方たちを講師としてお迎えし、校内にも設置してあ

願しました。水泳指導では事故のないよう、複数 る AED の使い方や心臓マッサージの方法などを教

の教員が見守ります。 えていただきました。

教育講演会 「中学生の食事」
日時 ７月３日（水）14：05～ 15:15
場所 長沼中学校体育館

○講師紹介 大津智仁（おおつ ともひと）氏
管理栄養士、健康運動指導士、公認スポーツ栄養士

宇都宮文星短期大学 専任講師

とちぎスポーツ栄養研究会副会長

栃木県スポーツ医科学スポーツ栄養支援員

とちぎ未来アスリートプロジェクト TID栄養部会員



★子どもたちの登下校の安全確保に
ご協力をお願いします！

先月、保護者の皆さま宛に、「登下校の生徒の安全に関するお願い」という一斉メールを学校より配信い

たしました。その中でもお願いいたしましたように、改めて子どもたちの登下校の安全確保にご協力をお

願いいたします。

本校では基本的に地域ごとの集団下校となっておりますが、天候などの都合で部によって終了時刻が異

なることがあります。予定表に記載し計画的に実施いたしますが、急な変更・中止の際は一斉メールでお

知らせいたします。一人になってしまう区間や人気の無い所を通らなくてはならない場合は、出迎えなど

保護者の皆さまにも見守りのご協力をお願いいただけますよう、よろしくお願いいたします。

左に掲載した地図は、
本校生徒の通学路を黒線
で示したものです。

◆通学禁止区間◆

①鬼怒さくら公園の土手
→街灯がなく暗いため

②幹線堀沿いの道路
→人通りが少ないため

③長沼小学校西の牧野商
店北側の道路
→道幅が狭いため

④宗光寺南の道路
→道幅が狭いため

※保護者からの申し出等があ

った場合は検討し、通行を

許可しています。

地域の方々にも、本校
の子どもたちの登下校の安
全を見守っていただいてお
ります。危険な箇所や心配
な様子などがあると、学校
にお電話をよくいただきま
す。ありがとうございます。
今後とも、お気づきの点

がございましたら、ご連絡
をいただけますようよろし
くお願いいたします。


