
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

文部科学省より布製マスクが生徒１人につき２枚配布されることとなりました。今回は１枚目の配布と

なり、もう１枚のマスクは５月中旬頃配布される予定です。 

布製マスクは下記の手順で洗うことができます。You Tube でも「布マスクをご利用のみなさまへ」で検

索していただくと動画で観ることもできますので、ご活用ください。 

https://www.youtube.com/watch?v=AKNNZRRo74o 

 

・衣料用洗剤 

・塩素系漂白剤 

・清潔なタオル 

・大きめの桶 

・台所用手袋 

・洗濯ばさみ 

②桶に表示通りの衣料用洗剤を入れます。 

①布マスク洗濯に使うものです。  

③洗剤の中にマスクを入れ１０分待ち、１０分後に軽く押し洗いをします。 

④洗い終わったら洗剤を流し、再度、桶に水をためてマスクの洗剤を十分すすぎます。 

・洗剤の量は、水２Ｌに対し

て０．７ｇ位が目安です。 

・小さいスプーンで１／２位

の量です。 

 

この時、もみ洗いはしない！ 

⑤十分すすげたら水気を切り、形を整えて日陰で乾かします。 

マスクの汚れが気になる

場合や、衛生を保つ上で

消毒したい場合は、塩素

系漂白剤を使用して洗濯

することもできます。 



 

 

 

 

 

①台所用の塩素系漂白剤布を使います。 

マスクの汚れが気になる場合や、衛生を保

つ上で消毒したい場合は、塩素系漂白剤

を使用して洗濯することもできます。 

②桶に水を入れ、１Ｌに対して１５ml 程度漂白剤を入れ、その中にマスクを１０分ひたします。 

塩素系漂剤を使用するときは、手袋を着用してください 

③１０分たったら、桶の漂白剤を流します。漂白剤がしっかり落ちるように２回すすぎます。 

④十分すすげたら水気を切り、形を整えて日陰で乾かします。 

 
変色する場合があるので、色柄物用は注意！ 


