
             

 

 

 

 楽しい運動会にするために ～事前準備が大事～ 
 ２学期が始まりました。２学期は、行事が多く１学期以上に忙しい日もあるかもしれま

ん。さっそく、来週には運動会があります。９月９日、救急の日の運動会です。大きなケ

ガなく無事に運動会が行えるように準備をしておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～大内中保健安全だより～ 

令和５年９月１日発行 

 真岡市立大内中学校 

保健室 

保護者の方へ 
運動会当日の 

健康観察について 

 運動会当日の朝、登校前にお子様

の健康観察をお願いします。学校か

ら一斉メールをお送りしますので、

健康観察の結果を必ず回答してくだ

さい。 

安全な運動会の実施にむけ、御協

力をよろしくお願いいたします。 

 

【観察項目】 

体調・朝食の摂取状況・睡眠の状況・

運動会への出欠の有無 

 



保健だよりへの御意見・御感想や、保健だよりで

取り上げてほしい内容、相談したいこと、聞きたい

こと、何でもかまいません。下記のQRコードから

専用 Google フォームへお寄せください。（生徒の

Google アカウントでのみ回答可能です） 

 

 

身体測定があります! 
下記の日程で身体測定（身長・体重の測定）を

行います。 

【実施日】 各日程の昼休み 

１２日（火）：１年生 

１５日（金）：２年生 

１９日（火）：３年生 

【場所】  保健室 

【服装】  半袖・ハーフパンツ 

 

 

 

 

 

 


