
市総合運動公園で、市陸上記録会が行われ、5・6年生全員
が参加しました。自分のもっている力が発揮できるように、一

生懸命がんばりました。また、友だちの応援などもきちんとできました。

【入賞者】
山口 結史さん：6年男子ジャベリックボール投げ5位37ｍ09
櫻井 碧天さん：6年女子走り幅跳び5位3ｍ44

市総合運動公園で、
郡市陸上記録会が行わ
れ、5・6年男女それぞ
れ6名が参加しました。

堀澤凛々楓さん：共通女子走り高跳び2位1ｍ24
【入賞者】飯塚 礼夏さん：共通ジャベリックボール投げ2位40ｍ55

櫻井 碧天さん：共通女子走り幅跳び5位3ｍ25

2・3校時（業間
を含む）に、新体

力テスト（50ｍ走、立ち幅跳び、ソフトボ
ール投げ、長座体前屈、上体起こし、反復横
跳び）を行いました。握力とシャトルランは、
体育の時間に計測します。

無量寿寺、宇
大農場、西川い

ちご園、海老原メロン園の事業所の皆さ
ん、お世話になりました。保護者の皆様
には、ボランティアとして、児童を支援
していただき、ありがとうございました。

1時間目は、
体内を流れる血

液の道筋を予想したり、心臓のつくりとはた
らきについて観察しました。2時間目は、ド
ジョウの尾びれを使って血流を観察し、スケ
ッチしました。
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朝会の話(6/4)「チェズレイ・サレンバーガー」
9年前（2009年）の１月、ニューヨー

クのラ・ガーディア空港から、シアトル行
きの飛行機が飛び立ちました。1分後、カ
ナダ雁の群れによって、その飛行機はバー
ドストライクに遭いました。それが原因で、
２つのエンジンが同時に止まってしまいま
した。そこは、ニューヨーク上空なので、
高層ビルがたくさんあります。エンジンが
止まってしまったので、それ以上高く飛ぶ
ことができず、空港に戻ろうとすると、ビルに衝突してしまいます。そこで、サレ
ンバーガー機長は、ハドソン川への胴体着水以外に、乗客の命を救う方法がないと
考えました。胴体着水は、とても難しい操縦技術で、少しでも飛行機が傾いてしま
うと、機体がばらばらになり、大事故になります。サレンバーガー機長は、自分が
訓練したことを信じて、ハドソン川への着水を成功させ、155人の乗客全員の命を
救いました。世界中の人々が、この機長のことを、｢ハドソン川の奇跡｣と賞賛しま
した。この機長のように、｢当たり前のことを、当たり前にやる｣ことは、とても難
しいことですが、それができるように皆さんもがんばりましょう。

縦割り班で、下学年と
上学年に分かれて、総当

たり戦（リーグ戦）で、ドッジビーを行いま
した。３つのめあて（①みんなと仲良くする、
②協力して楽しむ、③勝ち負けにこだわらな
い）を守り、楽しくドッジビーができました。

３つのコース（上鷺
谷方面、上原・喜楽方
面、赤曽方面）に分か
れて、ゴミゼロ運動を

行いました。天候が心配されましたが、最後まで計画通りにできました。

全校児童で、プール清掃をしたので、と
てもきれいになりました。これから授業や

夏休みにプールを使用しますが、「使用上の注意（①プールサイド
を走らない②プールの中でふざけない③おぼれたまねは、絶対に
しない④急にプールに入らない⑤先生の注意に従う⑥自分勝手な
行動をしない）」を守って、楽しくプールに入れるとよいです。

真岡消防署西分署の
３名の署員の方に来校
していただき、救急救
命教室を開きました。

心肺蘇生法とＡＥＤ（自動体外式除細動器）についての実技学習をしました。

ハドソン川の奇跡

｢わたしは、やるべきこ

とをやったまでだ。訓練

を怠らないこと、乗客を

守ること、すべてはパイ

ロットの義務である。｣


