
 

 

１日（火）環境衛生検査 口座振替日 

     定期教育相談 

４日（金）読み聞かせ 

７日（月）朝会 新体力テスト 

９日（水）集団下校 

１０日（木）プール清掃  

１１日（金）読み聞かせ 

１５日（火）弁当の日 

１７日（木）プール開き 

１８日（金）JTE 

２１日（月）人権の花贈呈式 

２２日（火）縦割り共遊 

３０日（水）授業参観 保護者会 

      教育講演会 

 

 

 

 

 

 

 

日差しが強く、暑い日も増えてきました。４月の授業参観でまいた「あさがお」も大きくなり、

葉っぱの枚数が増えてきました。子どもたちは、毎朝進んで水をあげて世話をしています。 

学習はもちろんですが、それだけでなく、いろいろな活動を通して楽しい学校生活が送れるよう、

これからも支援していきたいと思います。引き続き、ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真岡市立大内西小学校 第１学年だより 

令和３年５月３１日（月）

（金） 

 

室内では静かにしよう 

 ・雨の日の遊びを工夫しよう 

 ・廊下は右側を静かに歩こう 

これからますます暑くなることが予想され

ますので、汗拭き用のタオルやハンカチを必

ず持たせてください。手を洗った後、ハンカ

チがなくて困っている場面が見られました。

また、雨の日には必要に応じてタオルや靴

下、着替えなどもあるとよいと思います。 

☆学習予定☆ 
国語 「を」「へ」をつかおう きいてつたえよう ちいさい「つ」 ことばあそび 

あひるのあくび のばすおん どうやってみをまもるのかな  

ちいさい「や」「ゆ」「よ」 こんなことしたよ ひらがなのかきかた「まがり」 

算数 ぜんぶでいくつ のこりはいくつ 

生活 生きもの大すき 

音楽 リズムとなかよし 

図工 すなやつちとなかよし ひもひもねんど みてみてあのね  

体育 鬼遊び マットを使った運動遊び 

 



 

 

 

プールについて 

 

１７日（金）は、プール開きです。１年生は、２年生と一緒にプールに入ります。次のよ

うな計画で実施しますので、水着の用意をお願いします。水泳帽子（赤）も、購入してくだ

さい。 

☆ねらい・・・「水に慣れる。顔をつける。目を開ける。水中で息はきをする。水中で補助

をつけて浮く。」 

☆健康観察・・当日朝、水泳ができるかどうか健康状態をチェックし、水泳ができる場合

は、「プールカード」に保護者印を押してください。押印のない場合には入

れませんので、ご注意ください。「プールカード」は、プールに入る日の前

日にお配りいたします。 

☆持ち物・・・水着、水泳帽子（赤）、巻きタオル、ゴーグル（必要な人）、        

       ビーチサンダル（水泳の授業が終わるまで持ち帰りません） 

☆水着について 

〈男子〉・色は黒か、紺で、左前に名札を付ける。 

    ・腰のところは、ひもを外し、ゴムにしてください。 

〈女子〉・色は黒か、紺で、胸の中央に名札を付ける。 

    ・セパレートの水着でも可。その場合は、上着の中央に名札を付ける。また、男

子と同様、腰のところは、ひもを外し、ゴムにしてください。 

☆着替えについて・・・自分でできるように練習させてください。（特に濡れた水着を脱ぐ

こと）髪の長い女子は、自分で髪の毛を水泳帽子の中に入れた

り、タオルで髪を乾かしたりすることができるように練習させて

おいてください。     

※水着は、１４日（月）までに、持たせてください。 

※すべての物に油性ペンでの記名をお願いします。 

※名札の位置は、右図を参考にしてください。 

☆プール清掃について 

 ６月１０日（木）にプール清掃があります。１年生は、プールサイドの除草をします。 

 服装・・・半袖シャツ、ハーフパンツ 

 持ち物・・軍手、水筒、（必要な人は虫除けスプレー等） 

 ※雨天の場合は、６月１４日（月）に延期になります。 


